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商三智  江憲軒
　　畢業旅行象徵著我們即將畢業，邁入人生的另一個階
段，也是全班最後共同參與的校外活動，這趟四天三夜的
旅行如同煙火一般，閃耀絢麗卻稍縱即滅，卻在我們的
心頭烙下深刻的印記，永恆不逝。這次的畢旅讓我印象最
深刻的是人間的花火，意即人與人之間相處時擦撞出的火
花，在畢旅的時候，我看到同儕間互相幫忙和相處時搞笑
的片段，使我更加認為美醜的定義在於人心，善良的人不
管面貌如何，在相處的過程自然會發現他的美。
　　在晚會的時候，我看到了青春的瘋狂，在領隊的啟發
下，聲嘶力竭的吶喊，可見平日抑鬱的熱情是多麼洶湧，
在晚會的最後一個橋段是一同開啟手機的手電筒，合唱畢
業歌「風箏」，意謂點亮所有人的希望燈塔，象徵著永恆
不滅的銀河宇宙，象徵替自己與別人照亮未來的道路，讓
我內心澎湃不已。在這趟旅程我學到了課本上從來沒出現
過的人生哲學，也讓我了解台灣真的很大，有許多我們還
沒去過的小景點，他的風景不輸於其它國家的名勝。

餐三誠  王　潔
　　那天，天空漸漸沒收它的色彩留了一片灰，雨水灑下來，花葉上凝結著一顆顆晶瑩的水珠，不如幾天前那熱情的陽光，但那又如何？那一年，我們十七歲。
　　熟悉的人群裡出現陌生的身影，看著他略帶羞澀向我們打招呼，我的嘴角不禁上揚，大聲回了一句「早安」，似乎感覺到他那麼一點點地放鬆。很快地做完
SOP 流程，正式啟程，在大家的歌聲裡，我們來到熱情的南部，陽光自然地灑落在每個人身上，臉上蕩漾著藏不住的喜悅，我們的青春是現在進行式……。
　　沿途風景是何等的美好，一群人走在奇美的大道上，兩旁的雕像宛如在迎接我們的到來，即使知道他們總是佇立在那供人觀賞，卻依舊覺得新奇。館內十分
安靜，不容許些微的吵雜，其間令我印象深刻的莫過於樂器廳，在那勾起許多回憶，當初的那個女孩曾為了手指反覆的傷口想離開國樂，卻又因為莫名的堅持，
勇氣譜寫了七年的樂音，即便最終畫下休止符，但卻沒有忘記那曾經的美好。
　　耳邊傳來嬉鬧聲、尖叫吶喊聲此起彼落，義大是個放鬆心情的地方，雖然園區不大，但難以澆熄我們熱情的活力，馬達開啟，心中的雀躍又加乘，在設施裡
尋找刺激，那幾分鐘空氣似乎凝結，呼吸也變得更加急促，停留在上空俯瞰地下，每個人是多麼渺小，也加深我心裡的恐懼，陡地落下，顫著不聽使喚的雙腿，
鬆了一口氣，這真是自討苦吃的快感啊！
　　看著蔚藍的大海，自在地哼起歌來，隨著音樂舞動也不覺得尷尬，海水在夕陽映照下，閃著金光，浪濤像頑皮的孩子上下跳躍，比賽競爭激烈，每個班級為
了班級榮譽勇往直前，我們班一路突破重圍拿下第三名。在墾丁大街，一行人隨意進了間快炒店填飽肚子，也留下那一段屬於我們之間的美好。或許簡單，或許
隨意，又或許青春本該如此，沒有太多煩惱，因為煩惱不應該佔據這個年紀的我們。
　　「大家好，我們是餐三誠 !」偌大的草坪上，彩排著畢旅花絮，接續上山，山路陡峭，大家格外小心，卻還能聽到輕快的歌聲伴隨在腳步間，炎熱的天氣飄
起了細雨，原以為雨勢會持續，老天意外給了我們燦爛的微笑，陽光露臉。
　　走完了行程，進入畢旅的高潮。舞台上鎂光燈照在表演者身上，顯得格外亮眼，各個身懷絕技，驚艷觀眾的雙眼，我們看得目瞪口呆，沒有想過人的身體組
織能夠如此柔軟，更沒想過吊在空中依然自信的演出。接下來的時間，是我們的主場，台上同學的表演是那樣的精采，台下大哥哥大姊姊使出渾身解數引領我們
嗨到最高點，沒有冷場。學校準備的摸彩，獎品更是豐富，有耳機、傳輸線、麥克風，最大獎則是平板電腦，可惜的是班上運氣不佳，只抱了兩項獎回家。兩個
小時看似長久，卻在我們的歌聲、笑聲、吵雜聲中變得如此迅速，螢光棒熄滅在黑暗中，再過不久，我們將成為風箏自由翱翔，各奔東西，未來是什麼模樣沒人
知曉，也沒有答案。三年歲月如梭，當時的公民訓練到現在的畢業旅行，我們陪伴彼此度過幾百個日子，有歡笑、有淚水，卻忘了時間不留情地悄悄溜走。
　　旅行的尾聲來到了台中歌劇院，大家到空中花園盡情拍照，內灣老街因為雨天而略顯清冷，最後的目的地是大家最不想去的，回家。有多少的歡樂就有多少
的不捨，在離開以前早已開始想念，不論老師、同學，甚至相處幾天的領隊小花都填滿在回憶裡。小花是一個很可愛又陽光的領隊，或許以後不會再相遇，但這
四天他卻給了我們最美的回憶，緣分已到，但卻不會被遺忘，時間會沖淡記憶，但回憶將永存心底。
　　時光，就像一陣風，吹過了一個個春夏秋冬，吹遍了世界的每個角落。

  資三智  陳岱暄
　　冷冷的天，窗外飄著綿綿細雨，似乎是告訴著我們，離別的時候到了。車上的歡笑聲中夾雜著些許憂傷，很明顯感受到大家的不
捨，眼前逐漸出現我們最熟悉不過的道路，隊輔們著急的要我們趕緊下車，害怕我們淋雨著涼了，一直到離開前他們還是如此的貼心
呢 ! 大家拖著行李看著遊覽車一輛一輛離開，是啊 ! 專屬於我們穀保家商四天三夜的畢業旅行真的結束了 !
　　「快一點！你要遲到了！」熟睡的我一聽到媽媽著急地催促聲，趕緊從床上跳了起來，再濃的睡意也被期待的心情給驚醒了，趕
緊整理行裝準備踏上期待已久的旅程。到了學校，大家的臉上雖有一些疲倦，但更多的是滿滿的喜悅。上了遊覽車，大家都按耐不住
心情，像是飛出籠的鳥兒不受控，讓隊輔費了好大功夫才讓我們安靜下來。上了高速公路，看到了一輛又一輛的遊覽車，辛苦的司機
載著的是同學們滿滿的期待，眼皮漸漸的垂了，再睜眼已經到了南部，每個人都像是小明星般的高聲歌唱，明明是憂傷情歌，但有大
家的合音聽起來好不歡樂。
　　四天三夜的行程有 : 富麗堂皇又充滿異國風情的奇美博物館、刺激好玩的義大遊樂園、充滿陽光、熱情又刺激的墾丁沙灘，多樣
植物、石灰岩奇觀的社頂自然公園。藝文、懷舊十足的十鼓糖廠以及獲得國家建築「金質獎」的台中國家歌劇院。
　　這四天三夜，最令我難忘的是能讓我們盡情揮灑青春的青春晚會，同學表演的每一首歌都像有了魔咒般地牽動著我們的神經，隨
著音樂一起舞動著，不計形象一起大聲歌唱著，這一刻心裡有滿滿的感動。在一年級公民訓練之後，這是我們最後一起享受的舞台，
比起兩年前的晚會，今天的我們更加成熟懂事，知道該為自己的事情負責，也不再是那個衝動做事不經過大腦的青少年，我們的感情
也比以前更加融合，也許這之間有許多插曲，但我覺得更重要的是我們都一起手牽手熬過來了，相信未來再有甚麼困難的事情發生，
我們都能一起挺過，因為我有你們，我最愛的；最引以為傲的資三智班。
　　旅程總是一眨眼就過了，不敢相信我們已經結伴旅行這麼多天，那四天玩得多快樂、多瘋狂，我到現在還深深地記得，謝謝每位
老師和領隊總是細心照料我們，為我們做好最周全的安排，才能留下平安快樂的回憶；更謝謝司機大哥，這麼辛苦的帶我們到各個景
點、餐廳、飯店，讓我們玩累了能在車上安穩的呼呼大睡。謝謝每位同學，讓這段旅程更有意義，接下來的日子裡，我們更要為自己
的未來努力，創造自己最不凡的價值。
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會考 13 分晉級全國第四名！
　　文書處理在全國技藝
競賽不僅比正確度更比速
度，在短短一個小時內要
依題目的要求完成四個大
題組的排版。要能兼具速
度與精準靠的就是平日手
到眼到的磨練，這個艱鉅
的任務資三智王群傑做到
了！
　　王群傑國中時期因為
貪玩而怠忽課業，到了國

三才意識到該繼續升學，但課業荒廢已久，會
考成績只有 13 分。心情沈澱過後決定發憤圖
強，選擇本校資料處理科就讀。
　　入學後，他就以高三學姐參加全國技藝競
賽金手獎第十名為學習目標，立志三年後超越
這個難以突破的門檻，經過二年多的磨練、無
數次的參賽，原本毫無目標的求學生涯，頓時
出現轉機，在資處科的日子過得很充實，假日
也常主動要求到學校鑽研。機會是留給準備好
的人，群傑果然不負眾望，在全班的熱情祝福
下奪得金手，也突破當年學姐的優異表現，儼
然是一位文書達人，未來仍有興趣持續鑽研，
成為此一領域的專家。

新北第一﹗商經科商業簡報
　　107 年全國技
藝競賽商業簡報職
種有 102 所學校參
賽，比賽長達 4 小
時，商三智藍子妮
以超強的分析統整
能力拿下金手獎，
也是新北第一。藍
子妮因為家中經營
便利商店，自小耳

濡目染也奠基管理規畫的基礎，學習過程常受
到專業老師的啟發，名列前茅，選手訓練過程
非常辛苦，壓力隨之而來，也曾想過要放棄。
經指導老師、班導的陪伴、輔導，調適心情，
終嘗甜美的果實。她非常感謝指導老師的指導，
同學、家人的支持，也期許能取得更多的專業
證照以及升學，更上一層樓﹗

文靜女孩  奪網頁設計金手
    「一開始對網頁程式
一竅不通，每天只愛看網
路小說，從來沒想到我可
以做到。」多三智張嫚玲，
國中會考失利，對自己極
度沒有自信，在擔任全國
技藝競賽網頁設計選手
後，甚至要跨科學習網頁
程式設計語法，彌補網路
科技相關知識，在今年的
全國技藝競賽中，奪得網

頁設計金手獎，在雙北巿獨佔鰲頭，讓她重新
找到自我。
　　嫚玲是一個很沒有自信的人，師長們常常
鼓勵她，得到金手獎後，她最感謝指導老師徐
麗娟科主任，賽前一直告訴她要正面思考，不
要一直抱有負面情緒，也相信她能成功。她在
比賽過程中，因極度緊張而發揮失常；沒想到
她做的網站購物車設計獲得評審青睞，未來她
會更相信自己，繼續努力找到自己的一片天。

放牛小子﹗  烘出全國金手獎
　　107 年全國技
藝競賽烘焙職種全
國有 89 所學校參
賽，比賽長達 3 小
時，餐三仁蔡憲誌
以驚人的手藝拿下
烘焙金手獎。
　　國中時期的蔡
憲誌是被放棄的學

生，功課不好，身邊的人從未看好他，只因過
去從未找到努力的目標，直到就讀本校餐飲科
才發現愛擠鮮奶油花，夢想自己要圓一個金手
獎夢，因此堅持一路走下去，到比賽結束前都
不敢休息，甚至賽前還特地到實習主任靈前偷
偷告訴主任他會拿金手獎回來，他真的信守諾
言且圓夢﹗
　　憲誌說：雖然這一年練習很辛苦，有幸得
到學校的栽培，才能夠獲得很好的成績，在培
訓期間也特別感謝何國熙老師的教導，讓他在
烘焙領域成長茁壯；感謝餐飲科江裕春主任為
了他四處尋求各界資源，犧牲休息時間栽培、
輔導他，且常常對他說：「努力在哪，成就就
在哪﹗」這一切都是值得的。

　　【 本 刊 訊 】 本 校 多 媒 科 首 次 榮 獲 國 際 動 畫 大 賽 2018 
ASIAGRAPH REALLUSION AWARD 2D 第一名與 3D 佳作，其中
2D 組第一名作品獲 1000 美金（新台幣三萬元），獲獎同學李
沛烜（106 畢）特地回母校與全校師生分享榮耀，並勉勵學弟
妹要勇於投稿參賽。

　　【本刊訊】本
校餐飲科近年發展
翻糖工藝課程，培
養學生專業技術以
進軍國際為目標，
餐 二 勇 蔡 沛 亭 以
「 老 鼠 娶 親 」 主
題， 參 加 107 年
馬來西亞檳城國際
廚藝競賽，榮獲銀
牌。

　　【本刊訊】107 年 8 月 28 日本校與明志國中合作辦理
「生涯參訪技職體驗活動」讓國中師長認識技職教育，體驗
技職課程，以協助國中學生升學適性輔導。各科精心規劃的
課程有 :
建教組〜建教合作教育簡介說明
時尚科〜「凝膠美甲」　　　商經科〜「遊戲學股票」
觀光科〜「咖啡職人體驗」　資處科〜「遊戲程式設計」
餐飲科〜「手工麵條製作」　多媒科〜「停格偶動畫實作」
　　課程豐富精采，參加體驗活動的國中師長們都非常肯定
本校用心教學，並提供學生安心、舒適及專業的學習環境，
能獲得國中師長們的肯定是技職教育持續發展的助力 !

　　【本刊訊】
107 年 5 月 22
日至 25 日為本
校 資 料 處 理 科
畢 業 成 果 展，
今 年 主 題「 資

是王」，以目前科務致力發展的遊戲程
式設計為主軸，展示內容包含多款網遊
創作－遊戲承襲以往 Constructor 2 設計
的 2D 遊戲以及 Unity 設計的 3D 遊戲，
發展多款桌上電腦遊戲。今年更加入
HTC VIVE，由學生自製開發 3D VR 虛
擬遊戲，帶上頭盔， 栩栩如生的臨場
感，直接挑戰反應神經、冒險闖關。

　　【本刊訊】觀光產業涵蓋範圍廣泛，如航
空業、旅遊業、旅館業、餐飲業等多元職業，
未來出路範圍廣，為讓同學們對觀光產業有更
深入認識，旅館參訪也是觀光科多元課程之
一 。觀光科二年級學生於 107 年 10 月 15 日
至王朝飯店參訪，除了飯店導覽、享用自助餐
Buffet，還進行房務工作體驗，活動精采且充滿
新鮮感。

　　【本刊訊】觀光科
三 年 級 同 學 於 107 年
11 月 06 日前往宏國德
霖科大學習創意調酒課
程，其中校園植物創造
出生態吧檯是特殊新體
驗，學生運用紅酒調製
兩道創意調酒，人手一
杯，好喝又好玩 !

　　【本刊訊】本校觀三仁李沂庭參加
新北市政府教育局辦理「107 年昂揚計
畫成果發表會」，由赴泰國、越南參加
企業見習及實習的 28 位高中職學生進行
心得發表，現場還有趣味闖關、菲律賓
文物展示及美食體驗。身為泰國新住民
第二代的她，以前很排斥泰國文化，這
次到當地實習後，燃起對於母親家鄉的
喜愛，未來也期許自己加強語言能力。

　　【本刊訊】2018 第 14 屆技職之光頒獎典禮於
107 年 12 月 6 日在臺北市青少年發展處 5 樓流行廣
場舉行。經統計 106 學年度各技職校院在《技職風雲
榜》登錄資料共 1,864 件，107 年度共頒發 37 件，包
含「競賽卓越獎」14 件、「技職傑出獎」23 件，共
48 人獲獎。其中技術型高中共 12 位同學獲獎，本校
是全國唯一 3 科入榜及新北市唯一得獎的學校，榮獲
技職傑出獎 - 證照達人：商業經營科李詩婷、餐飲管
理科陳民翰；榮獲技職傑出獎 - 綜合表現：資料處理
科賴俊賓（程式設計達人）。

 蔡沛亭銀牌作品 - 老鼠娶親

 明志國中教師研習

 李沛烜勉勵學弟妹  國際動畫大賽 2D 組第一名李沛烜（右）
與 3D 組佳作王銘鶴（左）回校領獎

國際動畫大賽第一名
多媒科校友分享榮耀

最佳調酒師就是我 !

觀光科旅館參訪

你選對了﹗穀保家商端出
全國技藝競賽盛宴

國中教師研習在穀保

作者：黃文杰、李沛烜、

張妍惠、張智凱、江榮

鈞，指導老師：呂金昇、

徐麗娟。

2D 組第一名：地球危機

作者：施柏丞、周洵暘
指導老師：呂金昇。

3D 組佳作：動物的哀嚎

作者：黃之盈、王銘鶴、
洪詩婷、林卉婷
指導老師：呂金昇。

3D 組佳作：Infinite loop 

新北 107 年昂揚計畫 ~ 傳播多元文化

技職之光耀新北 穀保技藝冠群倫

穀保餐飲翻糖揚名國際

　　【本刊訊】本校資處科於 107 年 10 月 26 日參
加 2018 城市盃電商小老闆全國大專暨高中職電子
商務創新創意專題競賽，打敗各校眾多高手，囊括
高中職組行動商務組冠軍、亞軍！
冠軍 - 校園友善系統，資三智：趙辰恩、王群傑、
洪家偉、郭于微。
亞軍 - 校園 e 指購，資三智：王佳真、陳品璇、黃
文慧、陳雅臻、陳廷明、林政佑。

「電子商務創新創意」專題競賽冠軍

　　【本刊訊】本校餐
飲科因應全國商業類技
藝競賽之需，特於 107
年 11 月 10 日舉辦校際
廚藝 ( 中餐、烘焙 ) 菁
英技藝友誼賽，以商業
類中餐烹調、烘焙職種
競賽模擬試題為主，培
養學生競賽之經驗與他
校交流，報名踴躍，中
餐烹調、烘焙職類總計
70 隊，共 43 校參賽，
各方好手聚集較勁，各
顯功夫。

2018 中餐、烘焙選手校際友誼賽

「資是王」資料處理科畢業成果展


