[bookmark: _GoBack]新北市穀保家商 ______ 學年度第一學期團體(個別)課程諮詢紀錄表(高一上)
使用時機:高一上學期辦理
	班級
	
	座號
	
	姓名
	

	我的課程諮詢教師
	姓名
	
	□本班導師
□本班任課老師
□其他(如:科主任) ___________________

	課程計劃書
選課輔導手冊
	□我已清楚查閱路徑/方式。
□我仍不太了解(請再次請教課程諮詢教師)。

	課程計畫
	1. 我已了解在學三年的課程類型有以下:
□部定一般科目  □校訂一般科目  □彈性學習時間
□部定專業科目  □校訂專業科目
□部定實習科目(含技能領域)        □校訂實習科目
2. □我仍不太了解(請再次請教課程諮詢教師)。

	學習能力評估
	1. 高一入學至今，哪個(些)共同科目令你感到學習上有點壓力?你覺得原因可能是什麼?
_________________________________________________

	
	2. 高一入學至今，哪個(些)專業(含實習)科目令你感到學習上有點壓力?你覺得原因可能是什麼?
_________________________________________________

	學習興趣評估
	1. 高一入學至今，哪個(些)共同科目令你感到學習上較有成就感/壓力較小?你覺得原因是什麼?
_________________________________________________

	
	2. 高一入學至今，哪個(些)專業(含實習)科目令你感到學習上較有成就感?你覺得原因是什麼?
_________________________________________________

	多元選修課程
	1. 我已了解在學三年期間要選修的課程排在哪些學期。
□高一下  □高二上  □高二下  □高三上  □高三下
2. □我仍不太了解哪些學期有選修課程。
  (請再次請教你的課程諮詢教師)
3. □不適用。



	彈性學習時間
	1. 我已了解學校開設的彈性學習時間在哪些學期。
□高一下  □高二上  □高二下  □高三上  □高三下
2. □我仍不了解(請再次請教課程諮詢教師)。
3. 有關「彈性學習時間」內容:
	充實（增廣）
	□已了解 □仍不了解

	補強性教學
	□已了解 □仍不了解

	選手培訓
	□已了解 □仍不了解

	學校特色活動
	□已了解 □仍不了解

	自主學習
	□已了解 □仍不了解


(以上五項仍不了解之處，請再次請教課程諮詢教師。)
4. □不適用。

	團體活動時間
	1. 關於團體活動時間的內容:
	班級活動
	□已了解 □仍不了解

	社團活動
	□已了解 □仍不了解

	服務學習活動
	□已了解 □仍不了解

	講座
	□已了解 □仍不了解


(以上四項仍不了解之處，請再次請教課程諮詢教師。)

	課程諮詢教師意見
	□學生接受團體諮詢後可以自行選課。
□學生需個別諮詢，擬於選課說明會前完成。



課程諮詢教師簽名： ______________       日期: _______ 年 _____ 月 _____ 日
1

