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【附表一】 

新北市榖保家商教師教學活動設計表                公開授課夥伴填寫 

教學科目 健康與護理 教師設計 施宇書 

單元名稱 性侵終結者 
授課時間 112年 05月 05 第 1節 

授課班級 型一智 

教材來源 育達 班級人數 42 

教材分析 

內

容 

一、以對人尊重的基本態度建立兩性交往及親密關係的正確觀念，了解性騷

擾對其他人所帶來的困擾；培養對自我行為負責的態度。 

二、基於對生命的尊重，對於兩性交往能建立自我的道德觀與價值觀。 

三、在兩性交往中學習正確互動與防身保護技術。 

評

量 
作業單、小組討論發表、教具操作觀察 

融入議題 

性別平等教育 人權教育 □環境教育 □海洋教育品德教育生命教育 

□戶外教育 □防災教育 □國際教育 □法治教育 資訊科技教育 □能源教育 

安全教育 家庭教育 □生涯規劃 □多元文化教育 □閱讀素養  

□原住民教育 

學生學習 

條件分析 

已經學習愛情首部曲—邀約、二部曲—交往、三部曲—分手，繼續探討四部曲-性

愛要不要，延伸兩性平權及性騷擾防治。 

教學方法 講述法、觀察法、討論法、教具操作法 

教學資源 ppt、避孕教學組、男女性生殖器官模型、子宮內避孕器模型、保險套 

教學目標 時間 教學流程及方法 教具 備註 

一、認知領域 

1.了解兩性交

往方式及性騷

擾的定義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.了解約會強

暴並能學習自

我保護的方式 
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壹.準備活動 

四部曲性騷擾防治 

性騷擾防治前測 

(    )1.評論同學身材、長相並給予不當稱呼，如

「波霸」、「洗衣板」；或是嘲笑同學特質，給予「娘

娘腔」、「男人婆」等稱謂。 

(    )2.和好朋友談論自己的性隱私、性生活等。 

(    )3.公開發表歧視同性戀之言語。 

(    )4.不小心在公車上襲胸或摸臀同車的乘客。 

(    )5.房東追求房客不成，無故中止租賃契約。 

(    )6.於廁所、黑板、佈告欄塗鴉，描述朋友的

性隱私 

(    )7.跟蹤糾纏、持續以電話或電子郵件追求。 

(    )8.老師動不動伸手摸學生的頭並稱讚對方

好可愛。 

貳.發展活動 

一、性騷擾的分類 

（1） 約會強暴 
（2） 言語騷擾與意涵雙關的判別 
（3） 猥褻的表情 

 

教學

ppt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

ppt 

防狼用

品 
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3.認識性騷擾

的種類及可能

的方式 

4.認識各類型

防狼用品 

二、技能領域 

1.能正確操作

防狼警示用品 

 

2.能有效的運

用防身術 

 

 

三、情意領域 

1.建立正確的

領性交往觀念 

2.培養倫理思

考能力，對生命

有所反省 
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（4） 公車上的鹹豬手 
（5） 其他性騷擾 

 
二、介紹各類型防狼用品及女子防身術 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
三、「如何預防性騷擾？」請同學分組討論，並派代

表說明討論結果。 

 

 

 

叁.綜合活動 

關於性騷擾的迷思與澄清 

解惑篇＊性騷擾只發生在密閉空間？ 

   ＊進行性騷擾者多半長相猥褻？ 

   ＊被性騷擾者穿著暴露行為輕挑？ 

   ＊被性騷擾時要嚴與抗拒以保護自己？ 

 

課後評量： 

1 分組討論投入情形與發表內容豐富否 

2 學習單及報告書寫內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

ppt 

學習單 
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作業單 

一、性騷擾自我意識檢核：                    班:   號  姓名: 

(    )1.評論同學身材、長相並給予不當稱呼，如「波霸」、「洗衣板」；或是嘲笑同學特質，

給予「娘娘腔」、「男人婆」等稱謂。 

(    )2.和好朋友談論自己的性隱私、性生活等。 

(    )3.公開發表歧視同性戀之言語。 

(    )4.不小心在公車上襲胸或摸臀同車的乘客。 

(    )5.房東追求房客不成，無故中止租賃契約。 

(    )6.於廁所、黑板、佈告欄塗鴉，描述朋友的性隱私 

(    )7.跟蹤糾纏、持續以電話或電子郵件追求。 

(    )8.老師動不動伸手摸學生的頭並稱讚對方好可愛。 

二、性騷擾的定義 

     性騷擾（gender harassment）一詞的定義，現今在各國及學術界內仍 眾說紛紜、莫衷一

是。就廣意而言，性騷擾乃指「在違背對方當事人的意願， 卻對其採行具有性之本質的言辭

或舉動」。依據此一定義大致包括下列各種 具體樣態：  

       方面：性方面的笑話、揶揄、嘲弄、就對方生活上或容貌上與性 有關的評論或質

問、邀約、或性關係之引誘等。  

       方面：色情圖片、照片或影片的出示或寄送等。  

       方面：色情書刊之閱讀、寄送、或於書信中作性方面的描述。  

       方面：不必要之身體上的接觸、強制猥褻、性暴力行為。 

三、性騷擾與法律概念 

與性騷擾相關的法條有：  

1.           ：第二百二十八條（利用權勢性交或猥褻罪處三年以下有期徒刑  

2.           ：關於主張損害賠償的時限則規定在第一百九十七條，基本上為兩年  

3.           ：【第二十五條】校園性侵害或性騷擾事件經學校或主管機關調查屬 實後，應

依相關法律或法規規定自行或將加害人移送其他權責機關懲處。  

4.           ：第二十五條意圖性騷擾， 乘人不及抗拒而為親吻、擁抱或觸摸其 臀部、胸

部或其他身體隱私處之行為者，處二年以下有期徒刑、拘役或科或併科 新台幣十萬元以下罰

金。前項之罪，須告訴乃論。  

5.           ：而講黃色笑話基本上不能用刑法處罰，只能依此法第八十三條第三 款調戲

異性，可處以新台幣 6000 以下罰鍰的行政罰。 

 

四、九宮格遊戲  (肢體騷擾、言語騷擾、偷窺偷拍、傳送色情圖或影片、跟蹤、不當追求、

開黃腔、鹹豬手、評論身材、探詢隱私、暴露狂、吹口哨、猥褻表情) 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 


