
私立穀保家商推展生命教育實施計畫 
100.09.13 生命教育推行委員會會議修正通過 

壹、  依據 

一、88 年 9 月 15 日教育部台（88）教中（二）字第 88503275 號函辦理。 

二、依據教育部友善校園工作手冊—學生事務與輔導工作作業計畫暨地方政府及各級

學校辦理事項。 

貳、  主旨 

   本校為輔導學生認識生命的意義，學習對人的關懷及對生命的尊重，依據「台

灣省高級中等學校推展生命教育實施要點」，成立推動小組，訂定實施計畫，

落實生命教育之推展，以協助學生建立正確人生觀。 

參、  計畫目標 

一、  輔導學生認識生命的意義，進而尊重生命、熱愛生命、豐富生命的內

涵。 

二、  輔導學生認識自我，建立自我信念，進而發展潛能，實現自我。 

三、  輔導學生自我省察，強調個人內在世界的均衡與外在世界的和諧，以

提升物我的關懷。 

四、  協助學生建立正確人生觀，陶冶健全的人格。 

肆、  實施原則 

一、  結合各科教學：各科教學應與生命教育相結合，並納入行事曆，有計

畫有步驟的執行，期使生命教育在校園中生根落實，發揮正面效果。 

二、  強化身教言教效能：教師指導學生，宜用啟發、輔導的方法，善用教

材並以尊重、接納、民主的態度，發揮潛移默化的身教功能。 

三、  兼顧知、情、意、行為目標：設計活動應具教育性、省思性、啟發性、

生活性及實踐性，培養學生反省能力，促進實踐意願。 

四、  發揮整合教育功能：校園環境的布置、體驗活動、校內外教學、環保

綠化活動、學生自治活動、教訓輔三合一的實施，均以建立溫馨的校

園文化為鵠的。 

五、  加強教師專業知能的提昇，使教師成為學生的生命楷模。 



伍、  實施策略  

一、  成立「生命教育推動小組」委員會負責訂定生命教育實施計畫，並負

責有關生命教育之課程教學研究，研討教材教法，以提昇「生命教育」

教學效果。 

二、  參加「生命教育」相關活動暨進修研習。 

（一）將「生命教育」課程融入年度學校輔導計畫有關研習活動執行。 

（二）參加「生命教育」工作研討會。 

（三）參加「生命教育」示範週暨觀摩活動研習營。 

（四）參加「生命教育」課程規劃及體驗活動研習營。 

（五）參加「生命教育」種子教師研習。 

（六）運用處室主任會議或輔導工作委員會議，加強教訓輔三方面觀念

溝通，建立共識。 

（七）辦理「生命教育」校內教師進修，以增進教師「生命教育」教材

教法。 

（八）其他有關「生命教育」課程之宣導與辦理。 

三、  實施方式 

（一）彈性應用週會、班會、導師時間等時段，每學期應實施五至七節，

進行生命教育教學與體驗活動。 

（二）融入各科課程規劃，並得視實際授課情形隨時進行調整。 

（三）每年訂定「生命教育活動週」實施全校性活動。 

四、  成立本校生命教育資訊網站：將本校生命教育實施內容、計畫上網，

以利資訊分享及他校實務經驗之交流。 

陸、  實施進度  

一、「生命教育」課程，從 88 學年度起全面實施。 

    二、依據教育部友善校園工作手冊—學生事務與輔導工作作業計畫暨地方政府及各級

學校辦理事項。 

柒、  預期效益  

一、  本校教師均能配合各科教學，加強「生命教育」之實施。 



二、  本校「生命教育」課程，均能按既定計畫，落實執行。 

三、  經由「生命教育」的實施，讓學生認識生命的意義，重視生命而熱愛

生命，減少偏差行為的發生。 

四、  透過「生命教育」促進達成「全人教育」目標。 

捌、  推動本項計畫所需經費，由本校年度相關經費支應。 

玖、  各處室辦理相關活動得視其成效，依權責內予以敘獎。 

壹拾、  本計畫經「生命教育推動小組」委員會會議研討通過，陳  校長核准後

實施，修訂時亦同。 


