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序號 
問題內容敘述 

(擇敘述完整者) 
改善建議 

(擇敘述完整者) 
反應

人次 
負責處室回覆 

1 

 服裝換季應開放，應讓學生對冷熱的不

同感受自行調整服裝穿著，有時冬天仍

然大太陽很熱，卻需穿著冬季服裝，體

育課也要穿。 
 換季後好熱，換季一定要強制穿冬季衣

服嗎？我們自己冷了會穿外套，但是穿

長袖完全沒有辦法再脫啦。 
 我希望夏季冬季的衣服，可以隨意換季

因為有時候熱的時候穿長袖..真的無法

而且有些人很燥熱。 
 我的體感溫度偏高，我是屬於燥熱型的

人，有時候冬天穿長袖上衣長褲的時候

我會感到悶熱，很不舒服，而且地球暖

化的問題，天氣的冷熱交替並不明顯，

有時候會很熱有時候冷。 
 氣候不穩定忽冷忽熱，打球打到差點中

風。 
  明明很熱卻必須穿著冬季服裝熱到快

中暑。 
 地球暖化夏天時間長了換季穿長袖不

舒服，太熱皮膚會過敏。 
 換季後還是會出大太陽，學校要求我們

一定要穿長袖覺得不太合適明明很熱。 

 服裝換季應開放。 
 希望能彈性換季依照個人體溫

穿著服裝不要強制性規範。 
 希望能依自己的體溫，與天氣

的溫度來決定自己衣服的穿

著，不然有時天氣高溫都會很

熱。 
 應該要隨著個人的體溫自行穿

搭，不因直接管制如果大太陽

還穿長袖，如果中暑誰該負

責！我們應尊重學權，學生現

代自主意識高，雖有兩方立場

何不乾脆退步讓學生自主換

季。 
 

159 

學務處： 
1. 下學期開始無換季規定。 
2. 制服及運動服不可混搭。 
3. 服裝全套皆須購買，不可因個人因

素而要求退貨。 
4. 運動服長短袖、長短褲皆可。 
5. 體育課可著個人便服，但下課後即

换回。 
6. 女生制服上身穿夏季上衣，下身可

穿夏裙或長褲；女生制服上身穿冬

季上衣，下身可穿冬裙或長褲，但

冬、夏裙皆須搭配同季上衣，不可

混搭。 
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 換季後太熱 教官老師都穿短袖，憑什

麼要我們學生穿著長袖熱。 

2 

 中午基教，會有人昏倒。 
 基本教練真的不是一個很必要的存在。 
 中午基教太熱有人昏倒。 
 上次才有救護車來學校 真的非常可

怕，現在要基教都會有陰影。 

 希望可以把中午的站立反省改

成愛校。 
 可以其他替代方案解決嗎 例

如各種愛校。 

6 

學務處： 
1. 教官是代教師執行處罰。 
2. 午休時間 70-80 人同時愛校，工作

分配、監督、執行皆有困難。 
3. 站立反省是學生輔導管教合法措

施，無法取消。 

3 

 為什麼沒有 857 專車。 
 聽說是因為搭乘人數太少，那是否可以

跟公司談說，公車開到原本路程的時

候，可以讓校外以外的人上車。 
 希望可以繼續有 857 專車，這樣住淡水

三芝的同學就算沒搭校車也可以坐專

車，不然沒專車要到外面搭就需花很多

時間一直轉車。 

 希望可以有 857 專車 6 

學務處： 
1. 三重客運、首都、中興等大眾運輸

公司涉及一例一休及 833(每日工

時 8 小時每 3 個小時休息 30 分鐘)
之勞工政策，屢遭勞工局開罰，因

而司機人力短缺無法支援各校專

車、接駁車，學校雖積極溝通仍無

法改變專車取消之決定。 
2. 搭乘學生人數少，影響司機工作績

效及獎金，多數司機排班行駛學生

專車意願低。 

4 
 新莊專車上下學可以再多一輛，還有上

學時間專車可以早一點來這樣才不會

拖延升旗。 

 公車可以再多一輛 2 

5  褲子不限定高度。  希望可以自己決定 2 

學務處： 
1. 長褲已未限定寬窄，長度涉及校服

款式規定(七分褲、九分褲)，長度

需有所限制。 
2. 高度將再討論。 

6  下雨天可以改成穿拖鞋進校門嗎？下  下雨天可以改成穿拖鞋進校， 2 學務處： 
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雨天鞋子進水非常不舒服。 進到教室在換回布鞋。 可在教室換穿拖鞋，但離開教室仍

需穿著布鞋或皮鞋。 

7 

 我覺得時尚科本就該化妝，就當作平常

練習也好，口紅顏色可以選淡的，不要

讓他們畫正紅或深紅。 
 希望學校可以化淡妝，是一種禮貌。 

 希望能開放化妝 2 

學務處： 
1. 因實習、參加活動所需，皆開放學

生可化淡妝。 
2. 學生可擦護唇膏滋潤嘴唇，不開放

擦有色口紅。 

8 
 有時候會因為書包裝不下拿著外套而

被罵。 

 希望進校門能拿校內服是進來

不被登記。 
1 

學務處： 
1. 只要是拿學校的外套，就不會被登

記違規。 
2. 被登記者都是拿便服外套。 

9  希望可以戴耳環。  希望可以自己決定 1 

學務處： 
1. 未限制穿耳洞、戴耳針，若過敏者

可戴點狀的銀針。 
2. 開放戴耳環即須限制樣式、大小、

顏色，也影響學習之專注力，故不

開放。 

10 

 希望教官能給年輕人展現自我，在學校

也能有不同風格把舊思想丟棄，連教育

部都解開髮禁為何我們不能呢？這樣

也能增加更多國中生選擇穀保，因沒髮

禁的學校大多都是公立學校，在三重也

有個無髮禁政策，招生更容易。 

 解除髮禁，與其他公私立學校

一樣開放可染可燙 
2 

學務處： 
1. 本校是私立學校，為維護校園文化

及形象，仍不開放學生染燙。 
2. 染燙對學生學習無實質幫助，若開

放又涉及所染色彩及捲度，又將衍

生另一規定。 

11  政府沒有規定穿制服一定要穿褲襪。  希望可以直接廢掉換成穿短襪 1 
學務處： 

本校現有制服設計為搭配長襪，不
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是褲襪，也不是短襪。 

12  政府沒有規定一定要穿裙子。  希望自己選擇 1 
學務處： 

本學期已開放女生穿著制服可自

行決定穿著長褲或裙子。 

13  穿冬季制服上衣不扎很醜。 
 女生穿冬季制服把上衣扎進裙

子裡 
2 

學務處： 
冬季制服上衣的原始設計就是不

紮進褲子或裙子，所以才會略有腰身剪

裁。 

14  校慶不對外開放。 
 希望校慶可以對外開放讓自己

不同校的朋友可以來 
1 

學務處： 
本校校慶逢 5 之倍數才會擴大辦

理(如 50 週年、55 週年)，餘則以簡單

的儀式及表演活動慶祝，所以沒有合宜

的空間及活動，可供校外人士參加，但

歡迎畢業校友返校同慶。 

15 

 希望不用統一女生制服冬裙、長褲，因

有人想穿冬裙，卻因投票穿長褲的人多

就決定穿長褲，但投冬裙的不想穿長

褲，希望可以不要統一。 

 朝會不要統一褲子、裙子 1 

學務處： 
本學期已開放女生穿著制服可自

行決定穿著長褲或裙子，各班無須統一

穿著裙子或褲子。 
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16 
 學校的樓梯有點滑，防滑條不夠防滑，

若穿皮鞋或下雨天會更滑。 

 定期更換防滑條，如果可以也

定期清理防滑條中的溝 
1 

總務處： 

1. 學校建築物防滑條有兩類:進德、

修業及鼎新樓為金屬條；內操場及

慈愛樓為磁磚式，由於人力有限，

請給予總務處一些時間全面檢視

防滑條現況以為改善。另未來若有

防滑條脫落情形，歡迎同學立即回

報總務處。 

2. 防滑條溝槽不乾淨，應請打掃班級

加強會更具效率。 

17 
 藍色新桌子抽屜太小，抽屜放不下只能

放椅子下 但又不能放太多很不方便。 
 換抽屜大一點的桌子 1 

總務處: 

與木頭類課桌椅相較，新式書桌之

抽屜確實較小，但若加上椅子下方之欄

狀置物區，則整體相較反增加至少 1/2

空間。若學生仍習慣傳統課桌椅抽屜尺

寸，未來若有預算採購，將與廠商討論

可否客製化處裡。 

18  我想上廁所。  希望上課可以去廁所 1 

教務處： 
1. 下課是大家充分自由活動的時

間，盡量利用下課十分鐘去廁所。 
2. 人難免有不舒服的時候，萬一有突

發狀況，第一個要有禮貌的跟老師

說，老師應該都會讓學生去上廁

所。 

19  在期中考接近時，每班發下各科考試範  能否在期中考前，每班發下所 1 教務處： 



穀保家商 108-1 學期班聯會學生意見反應表單總彙整 

6 
 

圍表，公告在教室後方布告欄，讓不清

楚考試範圍的人可以看。 

有科目考試範圍的公告，因為

有時都不太了解哪科要考哪

裡，就算老師有講過，也不見

得每人都會記得。 

1. 老師上課一定都會說考試的範

圍，而且還不只一次，這時候班上

幹部或小老師都可以把他記起

來，要考試時可以做一個公告。 
2. 如果老師沒有清楚說明的話，或是

沒有考程，但用其他的分數來當作

成績，那就要請教任課老師，會得

到更直接的答案。 
3. 希望同學為自我負責，自己也要記

得老師說的考程範圍。  

20  上課不能拿手機。  改可以拿手機 1 

教務處： 
1. 上課允許使用手機絕對是跟教學

活動有相關的，比方說查詢資料等

等跟教學課程是有連結的，在相關

的導師會議已經有說明。 
2. 如怕巡堂老師造成誤會，那請同學

在黑板寫下上什麼課，是在使用手

機，這樣相信巡堂老師也不會不知

道班上在做什麼。 
3. 如果在進行教學活動中，被巡堂老

師看到你在玩遊戲，那就是個人的

行為讓人誤會了。 

21  影片時間可縮短嗎?  換另一系列的影片 1 
輔導室： 
1. 學校所播放的影片都有版權的問

題，所以我們幾乎播放的影片都是
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有購買正版的公播版，以免造成問

題。 
2. 我們會增加其他議題的影片，但是

沒有辦法完全換掉某一個系列，我

們下學期會增加我們的類別供同

學觀看。 

22  想吃水果。  可以賣水果 1 

合作社： 
基本上不太可能，合作社賣的東西

已經非常多元了，水果這種東西又不易

儲存，水果可以回家吃，不會在合作社

販賣水果。 

 

                                                                                       108/12/31班聯會公告 


