
 

 
 

 

 

 

 

親愛的家長您好！ 

感謝您對穀保家商的支持，讓我們有機會與您一同陪伴孩子健康成

長。高中職時期是人生重要的學習與發展階段，家長會成立宗旨在協助家

長瞭解學校教育理想與目標，進而支持學校教育措施，增進教育效果。 

原訂於 109 年 4 月 17 日(星期五)晚上 7 點召開 108 學年度第 2 次家

長會員代表大會，因應新冠肺炎之防疫考量而取消。有鑒於防疫不是一個

人的工作與責任，請各位家長與學生共同加強居家衛生管理及自我健康管

理，並請配合學校各項防疫措施，共同維護我們的健康。 

以下健康資訊及配合事項提醒您協助： 

一、 請確保居家環境空氣流通，勤用肥皂洗手，建議戴口罩，遵守 咳嗽禮

節：「使用手巾或衛生紙摀住口鼻」，以拱手代替握手。 

二、 請您與學生盡可能每日早晚自主量測體溫，若身體不適，務必就醫，

若曾接觸確診案例或居家檢疫者，請您與學生務必通報導師。  

三、 提醒您及學生：居家隔離、居家檢疫者不可外出上班上課、搭乘大眾

運輸，自主健康管理期間則避免外出。若出現發燒症狀，請一定不可

以自行服用退燒藥後到校上課，請保護自己、保護大家。 

 

請遵守各項防疫政策，為您我守護家人健康! 

 

     家 長 會 長   楊  元  甫  

      校      長   嚴  英  哲  
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