新北市穀保家商103學年度第二學期 家庭教育實施計劃
1、 依據：
1、 家庭教育法。
2、 新北市家庭教育中心年度計畫。 
3、 本校輔導工作計畫。
2、 目標：
1、 以學生為主體，透過教學課程與活動，增進學生身心發展、學習適應與家庭健康，以培養良好之家庭素養，並具備家庭倫理觀念。
2、 結合家長資源，增進家長家庭生活知能，強化與健全家庭功能。
3、 整合校內教師資源，將家庭教育融入教學，並建立親師合作機制，以健全學生身心發展，建立祥和社會。
4、 加強宣導家庭教育相關理念，提升家庭教育素養，健全家庭功能。
3、 策略：
1、 健全推行家庭教育組織，協調及整合相關資源，提昇運作模式效能。
2、 辦理家庭教育進修及宣導，增強教師教學知能及家長親職功能。
3、 協助教師檢討並充實家庭教育課程及教學內涵。
4、 辦理各項家庭教育活動，增進家庭功能。
4、 組織分工：成立家庭教育執行小組：
    本執行小組設召集人一人，由校長兼任之，主任輔導教師為執行秘書，另聘請各處室主任、組長及有關教師為委員，統籌協調推動各項工作。小組成員及組織分工如下：
	職稱
	姓名
	職務
	工作職掌

	校長
	嚴英哲
	召集人
	督導計畫之推行

	主任輔導教師
	黃愉雯
	執行秘書
	統籌計畫之擬定並負責推動事宜

	教務主任
	江俊瑩
	委員
	負責家庭教育課程規劃及教學課程安排事宜

	學務主任
	陳素瑜
	委員
	規劃辦理各項家庭教育等活動

	訓育組長
	[bookmark: _GoBack]郭鳳玉
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	生輔組長
	黃慶昌
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	試務組長
	陳莉諪
	委員
	規劃讀書會並推廣圖書室閱讀活動

	教學組長
	臧亞萍
	委員
	協助家庭教育課程規劃及教學課程安排事宜

	設備組長
	余明修
	委員
	協助建立家庭教育網頁規劃及設計

	特教組長
	彭文綺
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	教師代表
	呂金昇
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	輔導教師
	馬  旭
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	輔導教師
	沈建樑
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	輔導教師
	周吟馨
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動

	家長代表
	高國益
	委員
	協助執行並推廣各項家庭教育活動


5、 實施內容：
一、家庭教育的範圍：
   (一)親職教育。
   (二)子職教育。
   (三)性別教育。
   (四)婚姻教育。
   (五)倫理教育。
   (六)失親教育。
   (七)家庭資源與管理教育。
   (八)其他家庭教育事項。
二、家庭教育課程內涵
   (一)依據我國家庭教育法第12條「高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以
       上家庭教育課程及活動」及第2條家庭教育範圍訂定課程參考大綱:

	課程總目標:增進家人關係與家庭功能

	二大主題軸
	一、家人關係
	二、家庭生活管理

	五項核心內涵
	1.了解家庭
	1.家庭資源管理

	
	2.關懷家人
	2.家庭生活經營與管理

	
	3.預備建立家庭(含生育傳衍價值)
	



    (二)新北市政府家庭教育課程設計五大主題:
        1.壓力因應與溝通表達
        2.家庭教育資源管理
        3.家庭倫理
        4.代間教育
        5.婚姻教育
三、實施方式
    (一)成立家庭教育執行小組，擬定家庭教育實施計畫，並每學期召開會議。
    (二)實施家庭教育課程:
        1.規劃家庭教育課程納入學校課程，每學年實施4小時以上。安排朝會、週會專題  
          演講、班會相關主題討論。
        2.規劃家庭教育融入教學，結合相關領域融入五大主題，透過媒體欣賞、課程討論，
          設計相關教學活動，融入課程教學。
        3.派員參加家庭教育研習並積極回校推廣。
    (三)辦理家庭教育活動:
        1.辦理學校日增進親師溝通機會，建立親師合作機制，並宣導相關理念。
        2.辦理家庭教育相關七大議題活動，以專題演講、座談、影片欣賞討論、小團體、
          讀書會等方式，進行家庭教育相關議題之探討。
        3.結合學校日、親師座談會、家長委員會等，辦理親職教育講座，含網路霸凌、網
           路沉迷等議題，增加家長相關知能。
         4.透過學校刊物，學校網站及電子刊版等各項管道，宣導家庭教育相關活動及正確
           理念。
     (四)提供相關家庭教育諮商、諮詢或輔導
         1.依據家庭教育法第15條及「新北市各級學校提供家庭教育諮商輔導辦法」，提
           供家庭教育諮商或輔導。
         2.透過學校日、親師座談會等，提供家長諮詢服務資訊。
     (五)發展本校特色
         1.於學校網站首頁建置家庭教育中心網址連結，並建置「推動家庭教育成果專
           區」，彙整各項成果，並供各校參考。
     (六)103學年度第二學期實施活動：
	活動時間
	內  容
	對 象
	目 的
	方  式
	承辦單位
	協辦單位

	103整學年
	有品好禮活動
	全體
師生
	增加師生對於倫理教育議題的尊重與實踐
	有品卡發放及價值觀宣導
	學務處
	

	103整學年
	圖書室閱讀活動
	全體
師生
	促進校內閱讀風氣
	家庭教育圖書購買及閱讀
	教務處
	輔導室

	104.03.03
~
104.05.26
	心靈交流站刊物
	全體
師生
	藉由家庭教育文章的收集，希望培養學生閱讀的習慣並學習如何與父母相處
	每週隨心靈有約紀錄簿發放
	輔導室
	各班輔導股長

	104.03.03
~
104.05.26
	心靈有約影片欣賞
	全體
師生
	藉由家庭教育影片的播放，希望增進與父母溝通技巧與能力
	每週二早自習播放，並抽選學生填寫心靈有約紀錄簿
	輔導室
	各班導師及輔導股長

	104.03.08
上午9：00~10：00
	一般班個別化教育計畫會議
	特殊教育家長
及師生
	針對本學期特殊教育學生個別化教育計畫之擬訂，師生與家長共同討論本學期學習之方向
	會議相關議題
	輔導室
	各班導師

	104.03.08
上午10：00~12：00
	特教親職講座-
父母效能訓練
	特殊教育家長
及師生
	藉由講座的方式，提升父母與青春期孩子相處的效能與溝通技巧
	專題演講
	輔導室
	人事室

	104.03.16
中午12：30~13：00
	家庭教育委員會
	家庭教育委員
	成立家庭教育執行小組，擬定家庭教育實施計畫
	會議相關議題及活動討論
	輔導室
	

	104.03.24
下午14：00~16：00
	讀書會
	全體
師生
	藉由班級讀書會方式，由導師進行相關主題課程設計：
高一(家庭藍圖)、高二(親密愛人)、高三(家溝一溝就通)
	實施2小時
家庭教育課程
	教務處
	各班導師

	104.04.07~04.16
	家庭教育入班課程
	班級自由報名
	和輔大生命與貞愛中心合作辦理相關主題課程，由講師進班授課，使青少年明瞭結婚生子、家庭功能對孩子的影響
	實施2小時
家庭教育課程
	輔導室
	教務處

	104.04.14
下午14：00~16：00
	生命教育班週會專題演講
	全體
師生
	辦理生命教育專題演講，進行家庭教育相關議題之探討
	專題演講
	輔導室
	學務處

	104.04.20~04.24
	生命教育週系列活動
	全體
師生
	透過生命教育宣導及相關體驗活動，使學生了解正確價值觀
	影片賞析
體驗活動
	輔導室
	各班導師及輔導股長

	104.04.13~04.17
	性別平等常識網路填答活動
	全體
師生
	增進學生性別平等之觀念
	辦理家庭相關教育活動
	輔導室
	

	104.04.18
	義工媽媽研習
	國中教師、義工媽媽
	辦理家長研習活動，增加家長相關知能
	辦理家庭相關教育活動
	教務處
	輔導室


6、 經費：
 一、  辦理本計畫之各項活動經費，由年度相關經費項目下支應。
 二、  有關參加校外研習人員差旅費，依學校規定辦理。
7、 成果檢核
1、 依照新北市政府高中以下各級學校實施家庭教育檢核工作，學校須先進行自我檢核，提供書面資料與成果光碟，並於每年5月30日前函送新北市家庭教育中心審查。請各相關單位於活動辦理後，將書面資料及活動照片依照檢核表格式填寫，並於每年4月30日前提供至輔導室統一彙整。
2、 家庭教育中心將遴聘委員進行書面審查，評選績優及優先輔導學校若干校，於每年9月函知初審結果及訪視學校名單。
3、 家庭教育中心將於每年10月至12月間，由中心人員、家庭教育諮詢委員及家庭教育輔導團成員到校進行輔導訪視。
4、 本計畫執行效果彰顯及表現傑出者，由各單位主管依權責簽請敘獎。
8、 本計畫於本校行政會議通過，呈請 校長核定後實施，修正時亦同。。

