
新北市107年度家庭教育資源網絡會議 

iLove網站資源運用推廣經驗分享~ 
穀保家商 輔導室 



緣起~  105學年「iLove穀保~榖保友愛」 

再續~  106學年「愛知識好認識」 

深植~  107學年「愛的處方籤」 

 

聚焦發展~輔導志工社 & 性別平等活動週活動 
 

 

 

iLove網站資源運用推廣經驗分享 

分享內容 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

輔導志工種子培訓 

事半功倍小撇步 
ROI(Return on investment) 

投資報酬率-極大化 
 

建立同儕輔導制度 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

性別平等教育週系列活動 

利用外部資源讓活動內容的豐富度再延伸 

搭配多元活動聚焦 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

藉由輔導志工的分享， 
參與的學生更有興趣願意體驗網站的各種內容 

105學年性別平等教育週活動-輔導志工宣導 



105學年性別平等教育週活動-小團體輔導 

iLove網站資源運用推廣經驗分享 

團體尾聲~做一份愛的禮物 
愛自己 也把愛送給他人 

iLove網站瀏覽體驗 
 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

106學年性別平等教育週活動-班級推廣種子培訓 

共舉辦4場次，總計140位學生參與培訓活動 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

106學年性別平等教育週活動-性平講座&體驗樂 

與勵馨基金會合作辦理「青少年懷孕預防講座」 



 「iLove戀愛時光地圖」網站資源班級推廣種子培訓流程 

iLove網站資源運用推廣經驗分享 

性別平等教育週系列活動 

步驟 進行活動 時間 

1 簽到與老師引言 5分鐘 
2 講解示範操作及試玩 30分鐘 
3 學習單 15分鐘 
4 休息 10分鐘 
5 微電影~看不見的TA 25分鐘 
6 討論 10分鐘 
7 線上問卷回饋 10分鐘 
8 發送禮物與獎品 5分鐘 



 iLove網站瀏覽 
 

 愛情風格-線上體驗： 
  路徑[首頁→做測驗→測驗我的愛情風格] 
 
 玩遊戲-線上體驗 
 [是愛還是喜歡？] 
 
 愛的時刻表 
 [我們的相戀紀念日] 
 [我們分手的那一天] 
 

 
iLove網站資源運用推廣經驗分享 

性別平等教育週系列活動 

講解網站示範操作及試玩內容 

課程簡報PPT 看不見的TA影片 

iLove 戀愛時光地圖導讀及活動單設計.doc
https://ilove.moe.edu.tw/約會時光/是愛還是喜歡/quizzes/約會時光/10/play
https://ilove.moe.edu.tw/約會時光/是愛還是喜歡/quizzes/約會時光/10/play
https://ilove.moe.edu.tw/愛的時刻表/愛的時刻表
https://ilove.moe.edu.tw/愛的時刻表/愛的時刻表
106 ilove 種子.pptx
106 ilove 種子.pptx
看不见的TA - YouTube (24分).mp4
看不见的TA - YouTube (24分).mp4
看不见的TA - YouTube (24分).mp4


iLove網站資源運用推廣經驗分享 

性別平等教育週系列活動 
學生的真實回饋 

 讓我知道這個網站的用處，當戀愛時有疑問都可以來這裡看一看找
答案，讓我覺得這是一個很棒的網站，也覺得今天播放的影片很好
看。 

 學生時期總是會對戀愛感到新奇卻又迷惘無助，戀愛是求學時期的
變向動力，一個不小心卻也能變成阻力，學校輔導室透過這樣的講
座安排學生進行學校所不會教導的事物學習，我認為十分難得！！ 

 認識到這網站，解決我不敢開口問別人的問題，讓我也想分享給其
他人使用或去認識。 

 能參加這次活動真的好開心，因為參加這個活動有很多對愛情的疑
惑都了解、解開了，在遇到愛情瓶頸時可以自己上網找I love的網站
，讀一些文章、或是查愛情100問解決疑問，也因為這次活動我知道
我自己的愛情風格，還有很多有關我愛情的事情，很開心很高興能
參加這次的活動我很喜歡。 

 影片非常映像深刻而且又好感人，非常的好玩又精彩，如果以後還
有此活動可以多多舉辦！快畢業了，還能參加此活動真的讓人開心
以及愉快，雖然才短短的2節課但好喜歡，下次有一定會踴躍參加。 

 

 



iLove網站資源運用推廣經驗分享 

 
 

iLove網站體驗樂 - Google表單 

 

利用班級推廣種子引導班上同學一一上網填答 

https://docs.google.com/a/kpvs.ntpc.edu.tw/forms/d/e/1FAIpQLScRslBtW-vUepS1qS3Ep9tEVO0jv4mITasl5FCYs2nBr4A-kw/formResponse
https://docs.google.com/a/kpvs.ntpc.edu.tw/forms/d/e/1FAIpQLScRslBtW-vUepS1qS3Ep9tEVO0jv4mITasl5FCYs2nBr4A-kw/formResponse


iLove網站資源運用推廣經驗分享 

性別平等教育週系列活動-愛知識 好認識 

愛知識 好認識~ 

iLove網站體驗樂活動填答結果分析圖 

 

愛知識 好認識~ 

體驗樂活動抽獎名單 

 
 本次iLove體驗樂活動參與作答人數共1257人，其中達80
分以上(含)者共593人，佔總比例的47%，而有66%的人達
60分，故有6成以上的人，對iLove網站已具基本程度的認
識，實達基本活動目的。 

 

 

 

 

 

體驗樂-結果分析圖.docx
體驗樂-結果分析圖.docx
體驗樂-結果分析圖.docx
體驗樂-結果分析圖.docx
體驗樂-結果分析圖.docx
106體驗樂 抽出名單.docx
106體驗樂 抽出名單.docx


iLove網站資源運用推廣經驗分享 

107學年性別平等教育週活動-輔導志工宣導 

1.每年滾動式修正~ 
  可設計不同活動主題 
 
2.從”談戀愛”(105學年) → 
“談未成年懷孕”(106學年) → 
“談親密關係暴力”(107學年) 
 
3.有效訓練班級及輔導種子學生~ 
  同儕輔導的功能與重要性 
         

✽搭配iLove網站推廣的優點： 



感謝聆聽  敬請指教 

穀保家商  輔導室

p622@kpvs.ntpc.edu.tw
電話:2971-2343 *501、504 


