
【附表三】  

新北市穀保家商 106 學年度第 1 學期教師公開授課「省思札記」及活動紀錄 

教學者 温 瑞 芳 教學時間 

日期:  107  年  2  月  13  日 
時間: 13 時 10 分至 14 時 00 分 
節次: 第 5 節 

教學領域 家 庭 教 育 
教學 

單元名稱 單元三 親職教育 

一、此次教學的優點特色 

1.教學進行流暢，示範講解清晰，時間掌控合宜，教學內容完整呈現。 

2.學生回饋良好，第一次抱著寶寶覺得很重，很有新鮮感，小心翼翼抱著孩子，深怕一

個不小心未注意支撐頭頸嬰兒便往後仰，洗澡時亦擔心未扶好嬰兒會導致溺水。因

此，今天顯得格外的溫柔與細心。 

二、可以成長和改進的空間 

老師示範時學生專注力較差，環境的布置與座位的距離應該更集中效果會更佳。 

三、自我成長的規劃 

1.多參加有關家庭教育之相關研習，不斷精進自己的專業領域。 

2.關懷社會時事、家庭教育相關議題與法令之修改，在家庭教育觀念上也需要不斷更

新，確實做到與時俱進。 

3.藉由家庭教育課程推廣家庭觀念與價值之澄清，落實學生對家庭教育之紮根。 

  

活動說明：老師示範幫寶寶洗澡的流程 活動說明：老師示範幫寶寶洗澡的流程 

  

活動說明：同學練習操作 活動說明：同學練習操作 

 


