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戶外教育風險管理工作坊 
壹、 緣起 

教育部於104年起開始推動「戶外教育實施計畫」，在高中優質化戶外教育課程計畫過程

中，與經常帶領學生進行戶外教學的高中教師訪談，了解教師對於戶外教育「安全」的注重，

並在預備及帶領時，深感壓力及不確定，以致有時候會影響教師帶領學生去戶外進行課程活動

的意願。為了提升教師戶外課程風險管理的自我效能，故規劃本次工作坊，工作坊內容將注重

「規劃與設計活動時如何讓戶外活動的風險降低」，以期達到預防勝於治療的目的。 

貳、 目的 

讓教學者或規劃者能夠透過此次課程，了解在一般的活動 (例如：淨灘、城鄉考察、公園、

腳踏車遊程、海岸、參訪等)規劃、執行中，如何評估、減少及管理風險等的相關措施，藉此

提升參與者戶外教育能力及意願。 

參、 辦理單位 

主辦單位：教育部國民及學前教育署 

承辦單位：國立臺灣師範大學-教育部高中階段戶外課程優質化計畫   

肆、 工作坊時間 

活動日期：107年1月31日(三)  9：30 - 17：00 

伍、 工作坊地點 

    國立臺灣師範大學公館校區行政大樓304教室(臺北市文山區汀州路四段八十八號) 

陸、 活動對象與人數 

高中教師，對於戶外風險評估有興趣者，共計40名。 

柒、 工作坊課程 

時間 活動內容 

08:30-09:30 報到 

09:30-12:30 戶外風險與管理課程(一) 

1. 戶外活動風險管理的理論 

2. 設計戶外活動時的減災與整備 

3. 活動辦理時的分工方式 

12:30-13:30 午餐與休息 

13:30-16:30 戶外風險與管理課程(二) 

1. 戶外活動風險管理的應變與復原 

2. 活動意外事故應變計畫流程練習 

16:30-17:00 綜合討論 

17:00- 結束 

捌、 報名資訊: 

報名方式：採網路報名，網址為：https://goo.gl/forms/lnkEeWIRKYEj35kr1 

報名時間：即日起至1月24日，1/25公告錄取名單(按報名優先次序)  

聯絡方式：研究助理 曾鈺文  e-mil: lily199307@gmail.com 電話：0937-531-010  


